Juegue, escriba, cante, hable y lea con su nifio todos los
dias. {Crecerd siendo un lector!

Habra la alacena de las ,
especias y exploren los <
sentidos. Deje a su nifia que

describa lo que huelen. Hagan

una lista de las especias que le Hagan una pista de
ustan. . [
Pongan una meta: g obstdaculos que incluya

“Guardemos todos los juguetes pasar de largo, saltar;

en 10 minutos. Preparados, use almohadas, sillas,

listos...fuera. Hadganlo como si cajas, etc. Cambien la

fuera un juego y alague a su pista y jueguen

nuevamente.

nifio por el buen trabajo que
hizo.
Mientras los nifios

) § | juegan con juguetes u
N objetos describan lo

NS T que sienten, lo que

veny lo que Pinten o dibujen

escuchan. mientras escuchan

Canten algo sobre L.
9 musica. Garabateen

lo que estdn : .
al mismo tiempo lo

haciendo. T
que la cancién dice.

m
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